ATA DA REUNIAO DA ACADEMIA IPUENSE DE LETRAS,
CIENCIAS E ARTES

Local: Academia Cearense de Letras

Data: 11/10/2008

Horério: 10h

Participantes: Manuel Evander Uchda Lopes (Presidente)
Jodo Martins de Souza Torres (2° Vice-Presidente)
Claudio Cesar Magalhaes Martins (Secretario-Geral)
Olivio Martins de Souza Torres (1° Tesoureiro)
José Julio Martins Torres (Diretor de Publicacdes)

Académicos

Ana Lucila Aires Martins

Francisca Ayla Oliveira Costa

Francisco Luciano Marrocos Aragao

Jodo Pereira Mourao

José Airton Pereira Soares

Maria José Taumaturgo Aragao (Sinhazita)
Maria Vanda Torquato Scorsafava

Tobias Marques Sampaio

Convidados

Abilio Lourengo Martins

Antbnio Marques Sampaio
Antonio Euribes Pontes Costa
Francisco Airton Ferro Marinho
Francisco Paulo Rocha de Oliveira
Herialdo Matos Ramos

Maria lara Costa Uchda Lopes

Iniciando os trabalhos, o Presidente solicitou ao Secretario-Geral que procedesse a leitura da ata da
reunido anterior, realizada em 20/09/08, no Auditorio Castelo Branco, da Universidade Federal do
Ceard, quando este proferiu uma palestra intitulada “MACHADO DE ASSIS E O CONTEXTO
HISTORICO EM QUE VIVEU”, em homenagem aos cem anos de morte do referido escritor; a ata
foi aprovada sem ressalvas. Comunicou, na oportunidade, que a citada palestra foi inserida no site
da AFAI, para conhecimento de todos. A seguir, foram lidas duas correspondéncias recebidas, a
saber: a primeira, da Associacdo dos Funcionarios Aposentados do Banco do Nordeste do Brasil-
AABNB, que encaminhava o livro “Saudade Enluarada”, de autoria de Ribamar Lopes; a segunda,
do Magnifico Reitor da UECE, Francisco de Assis Moura Araripe, justificando o seu ndo-
comparecimento a palestra sobre Machado de Assis, acima mencionada, em virtude de compromisso
anteriormente assumido. Ato continuo, o Presidente informou que a proxima reunido da AILCA
seria realizada no Ipu, em 01/11/2008.



Em prosseguimento, o académico Jodo Martins de Souza Torres proferiu palestra abordando o tema
“Tratamento Cirurgico das Artérias do Corac¢do.” Alinham-se, a seguir, alguns pontos relevantes da
palestra em questéo:

-a doencga cardiovascular é a primeira “causa mortis” dentre todas as doencgas, vindo, a
seguir, 0 cancer;

-0 figado ja foi considerado a sede material da constituicdo humana; na mitologia grega,
h& a lenda de Prometeu, que, tendo roubado o fogo divino, foi condenado por Zeus a ter
seu figado eternamente devorado por um abutre. Eis aqui o simbolo da recuperacao deste
6rgéo, o Unico do corpo humano que possui tal prerrogativa;

-0 cérebro é a sede da inteligéncia; constitui a central geral da vida e € um orgao
intransferivel.

-relativamente ao coragdo, tema central da palestra, este foi, por algum tempo,
considerado a sede da afetividade e da memdria. Hipdcrates ja via, em desmaios
frequientes, severos sintomas inequivocos de doenca cardiaca;

-Frases de vultos ilustres da Historia sobre o coracéo:
“E o mais importante 6rgdo do corpo, a sede da inteligéncia, do movimento e da
sensacgao — orgdo quente e seco”. (Aristoteles)

“Ter alguma outra doenga é estar doente, ter esta é estar morrendo”. (Séneca)
“O homem do coragdo leve vive mais”. (Shakespeare)
“E a lareira e fonte de todo calor inato pelo qual o homem é governado”. (Galeno)

Falou ainda o conferencista sobre a “angina pectoris”, doen¢a descoberta por Heberden, em 1759.
Tal moléstia caracteriza-se por um sufoco, aperto no peito e angustia, causados pelo desequilibrio
entre oferta e demanda de Oz. Discorreu também sobre os fatores de risco da aterosclerose, que
podem ser ndo-modificaveis (historico familiar, idade e sexo) e potencialmente modificaveis,
podendo ser citados, como tais, o tabagismo, a hipertensdo arterial sisttmica a dislipidemia ou
hipercolesterolomia, a obesidade, o sedentarismo, a gordura abdominal, o diabetes “mellitus” e o
status emocional. Findou mencionando o infarto, como sendo a morte do tecido cardiaco e
estabelecendo a coronariografia como o0 exame, por exceléncia, para detectar o problema de
obstrucdo das coronarias. Terminada a exposi¢do do Dr. Jodo Martins, o convidado Francisco
Airton Ferro Marinho parabenizou o palestrante pela forma didatica e compreensivel como
conduziu a palestra; o Secretario-Geral declarou-se menos ignorante no que concerne ao coragao,
e 0 Presidente Evander, ap0s elogiar a palestra, agradeceu ao palestrante por ter-nos apresentado
tantas informagdes Uteis e preciosas sobre o coracdo. Nada mais havendo a tratar, deu-se por
encerrada a reunido e, para constar, eu, Claudio César Magalhdes Martins, Secretario-Geral,
lavrei a presente ata, que vai assinada por mim e pelo Presidente da AILCA.

CLAUDIO CESAR MAGALHAES MARTINS
Secretario-Geral

MANUEL EVANDER UCHOA LOPES
Presidente da AILCA






